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                          SÓLO UNA MUJER 
 
 
Ficha Técnica:  
 
Título original del espectáculo: “Sólo Una Mujer”. 
Género: Monólogo dramático. 
Textos: Madre Teresa de Calcuta, Darío Fo y Marisa Sánchez. 
Duración: 55 minutos. 
Intérprete: Carmen Latorre. 
Dirección: Manuel Troncoso. 
Producción: Mascarat Producciones Teatrales S.L. 
Necesidades técnicas: adaptables al recinto previa consulta con la productora. 

 
 
                                                                Descripción del espectáculo 
 
 
Una obra ideal para su programación en días, actos, foros relacionados con la 
mujer y más concretamente en torno al tema de violencia de género. 
 
Ante todo hay que destacar que ante un tema tan sensible la visión del 
espectáculo huye del morbo y la escabrosidad... todo lo contrario: los poemas 
de la Madre Teresa de Calcuta y de Marisa Sánchez rezuman sensibilidad y 
sirven como preámbulo y cierre respectivamente de un imaginativo e irónico 
texto de Darío Fo donde la sonrisa está asegurada sin herir sensibilidades. 
 
El espectáculo arranca con la introducción musical del grupo Amaral y el tema 
“Salir Corriendo”. Mientras podremos ver, tras la estructura translúcida que 
domina el escenario ayudado por un sorprendente juego de luces, la evolución 
gestual de Carmen Latorre en sincronización con la letra del tema musical. Al 
finalizar el mismo arranca el recitado del poema de la Madre Teresa de 
Calcuta.  
 
El contenido del mismo es un aliento a la mujer y a la defensa de su dignidad. 
Sirvan las palabras del cierre del mismo: 
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¿Y a quién podríamos dirigir éstas palabras? A las muchas mujeres que en 
estos momentos son víctimas del sometimiento, la vejación y de la anulación 
como personas... es decir, a María, la protagonista del monólogo de Darío Fo.  
 

María es un ama de casa... a la fuerza. Su marido la 
mantiene encerrada mientras él permanece fuera y 
únicamente tiene contacto con su cuñado, hermano 
de su marido, imposibilitado por un accidente y que 
se comunica a través de una bocina, con una vecina 
que hace las veces de confesora... y con un “mirón”, 
un vecino colindante de cuyas miradas María se 
defiende a escopetazos si hace falta. 
 
María es una mujer aparentemente resignada ante su 
situación, lo que quizá desconcierte en un principio al 
público, pero poco a poco iremos descubriendo a una 
mujer que va mucho más allá de lo que aparenta, 
una mujer profunda y enamorada... pero ¿de quién? 
 

Su marido le hace un seguimiento permanente con llamadas telefónicas 
constantes lo que a nivel interpretativo ayudan enormemente a los cambios de 
situación. 
 
El monólogo original de Darío Fo finaliza con una mujer que temerosa de coger 
el teléfono y llamar, pedir ayuda,  denunciar... pero es en ese momento cuando 
arranca el poema de Marisa Sánchez que viene a darle el empujón definitivo a 
María y al inmenso número de mujeres que se encuentran en su misma 
situación: 
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Además el cierre musical corre a cargo de Pasión Vega y 
el tema “María Se Bebe Las Calles”, cuya protagonista al 
igual que la nuestra... recupera su libertad. 
 
Hasta ahora hemos obviado un aspecto fundamental: el interpretativo. 
 
Lo hemos dejado para el final porque merece un capítulo aparte.  
 
Carmen Latorre es de las pocas actrices con la versatilidad necesaria para 
poder llevar al público a los extremos de las sensaciones, de la emoción a la 
risa. 
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Es una actriz de carácter y de sutileza, de aspecto robusto cuando el momento 
lo pide y la ínfima parte de ella misma cuando es necesario, de voz desgarrada 
y de mirada intensa... una mujer que pertenece a esa cada vez más escasa 
raza de actriz cultivada en el teatro.  
 
Sólo hace falta ver sus trabajos para darnos cuenta de que nos encontramos 
ante una actriz que sabe hacer y que impresiona. Como se suele decir, “que 
tiene verdad” en lo que hace. 
 
“Sólo Una Mujer” ha supuesto para ella un reto personal que libra con 
admiración y respeto por parte del público. Valgan como muestra las 
magníficas críticas cosechadas. No defrauda. 
 
Como el conjunto del espectáculo. 

 
 

                                                                                  Carmen Latorre 
 
 

 
Carmen Latorre es una actriz con gran experiencia en el mundo teatral. Su 

dilatada carrera le ha dado la oportunidad de 
participar en gran número de montajes a las órdenes 
de los mejores directores y con textos de los más 
importantes autores del panorama nacional. 
 
Sirvan como muestra la obra “La Camisa” en la que 
compartió reparto con Manuel Gallardo, Julia 
Martínez y Queta Claver  así como su intervención en  
“A Media Luz Los Tres” de Miguel Mihura, “A Puerta 
Cerrada” de Jean Paul Sartre, “Anillos Para Una 
Dama” de Antonio Gala, “Pisito De Solteras” de Jaime 
de Armiñán, el homenaje a Federico García Lorca 
“Lorca Vivo” o “Esta Noche Gran Velada” de Fermín 
Cabal. 

 
No es necesario mencionar que ha recorrido gran parte de España y 
representado en los principales teatros de Madrid y de la geografía nacional. 
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                                                                                             Contacto  
 

MASCARAT PRODUCCIONES TEATRALES S.L. 
C/La Capitana, 2. Buzón 150.  
03580 Alfaz del Pi – Alicante 

 
 

DISTRIBUCIÓN  Gema Calomarde  - 610 679 300 gema@mascarat.net  

GESTIÓN  Manuel Troncoso  - 666 394 183 director@mascarat.net   

Miguel Ángel Fernández  - 616 459 784 miguel@mascarat.net�
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�Y si quieres consultar otros productos de Mascarat, visita www.mascarat.net 
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